
 

  

  

  
 

ALLERGENI 
 SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O 

INTOLLERANZE 
Elenco delle sostanze considerate allergeni  ai sensi   del Re.  UE 1169/2011 

 
1. Cereali  contenti glutine, cioè: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i lori 

ceppi, ibridati e prodotti derivati, tranne:  

a) Sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio (1) 
b) Maltodestrine a base di grano (1) 
c) Sciroppi di glucosio a base di orzo 

d) Cereali  utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico 
di origine agricola 

2. Crostacei  e prodotti a base di crostacei  nocciole, noci comuni, anacardi, 
pistacchi) – Nuts (almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, pistachios) 

3. Uova e derivati  - Eggs and egg products 

4. Pesce a base di pesce   - Fish and fish products 
a) Gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o 

carotenoidi 
b) Gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino 

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi 

6. Soya e prodotti a base di soia raffinato  
a) Olio e grasso di soia raffinato  (1) 

b) Tocoferoli misti naturali  (E306), tocoferolo D-alfa naturale,  
7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne 
8. Frutta a guscio, vale a dire: mandorle , nocciole, noci, noci di acagi, noci di 

pecan, noci del Brasil, pistacchi, noci di macadamia o noci  del queensland e i 
loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di 
distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola 

9. Sedano e prodotti a base di sedano - Celery and celery products 
10. Senape  e prodotti a base di senape- Mustard and mustard products 

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo 
12. Anidride Solforosa e Solfiti - Sulphur dioxide and sulphites  in concentrazione 

superiore a 10mg/Kg o 10mg/litro in termini di SO2 totale da calcolarsi peri i 

prodotti così come proposti pronti al consumo o ricostituiti conformemente 
alle istruzioni dei fabbricanti.  

13. Lupini e i prodotti a base di lupini 
14. Molluschi e prodotti a base di molluschi   

 

(1) E i prodotti derivati, nella misura in cui la trasformazione che hano subito non è 
suscettibile di elevare il livello di allergicità valutat dallAutorità  per il prodotto  di base 

da cui sono derivati .  
Alcuni prodotti possono essere surgelati all’origine o congelati in loco (mediante 
abbattimento rapido di temperatura) rispettando le procedure di autocontrollo ai 

sensi del reg. CE 852/04. La invitiamo quindi a volersi rivolgere al responsabile di 
sala per avere tutte le informazioni relative al prodotto che desiderate” 

  



 
 

 

  

 

ANTIPASTI - STARTERS  

 

 

La tartare di manzo agli aromi e senape di nostra produzione 

Beef tartare 

(1-10)  GF – NL  € 17 

 

L’uovo in camicia con spuma di patate e tartufo di stagione  

Poached egg potatoes cream sauce scented with seasonal truffle  

(3-7 )GF VEG  € 19 

 

La terrina di fegatini su pan brioche e marmellata di cipolle rosse  

Chicken liver patè, pan brioches, caramelized onion 

(1-4-7-9-12) € 16  

 

L’eccellenza di salumi del territorio con giardiniera di verdure  

Selection of traditional charcuterie  

(9-12) GF  € 20 

 

Il baccalà mantecato con crema di ceci  

Cod fish and chickpea sauce  

(1-4-5-7-9) €18 

 

Le primizie dell’orto di primavera con emulsione agli agrumi   

Seasonal fresh organic mix salad   

VEG VG GF NL € 15 
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PRIMI  PIATTI - PASTA COURSES 
 FRESH HOMEMADE PASTA 

  
 

Il maccheroncino trafilato al bronzo con ragù bianco d’anatra  

Home made maccheroni  pasta in duck ragout 

(1-3-0-12)  GF (OR) – NL  € 19 

 

 

I cappelletti ripieni di coniglio  alla cacciatora su emulsione 

 di spinaci e nocciole tostate 

Home made ravioli  stuffed  with rabbit sauce,  

spinach cream, toasted halzenuts 

(1-3-5-8-10-12)  € 20 

 

 

Lo spaghetto del contadino con pesto di fave verdi e pecorino 

Home made spaghetti with broad beans pesto 

(1-3-7) VEG  € 17 

 

 

Risotto Carnaroli Tenuta San Carlo mantecato con carciofi, cozze e pepe 

Risotto, artichokes, mussels and black pepper 

(4-7-9-14) GF € 19 

 

 

La zuppa del viandante con varietà di fagioli e olio EVO  

Mixed legumes soup  

(9)  VEG, VG, GF, NL  
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SECONDI - MAIN COURSES 

 

 

La faraona in doppia cottura nella sua salsa con verdure in agrodolce  

Roasted Guinea fowl with sweet sour vegetables 
(1-5-7-9-12) € 28 

 

 

Il Peposo di cinghiale con purea di patate 

Wild boar stew with mashed potatoes 
(7-9-12) GF  € 30 

 

 

I Carciofi e topinambur in tre cotture con salsa all’agresto 

Artichokes, Jerusalem artichoke sauce and grape must 
(1-5-6-7-9-12)  € 24 

 

 

Il filetto di ricciola nostrale nella sua salsa con crudo di asparagi 

Amberjack fish and asparagus 
(4-5-7-9) € 35 

 

 

La Tagliata di Maremmana al sale aromatico e millefoglie di patate  

Maremmana beef  sirloin “tagliata” with aromatic salt and 

potato millefeuille   
(3-7-9-12) GF  € 32 
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